
    [image: ]
  [image: ]
English Ver.



English Ver.

  [image: ]
  [image: ]


 


	TOP
	INTRODUCTION
	POOL
	GYM & HEALTH
	ACCESS
	入会のご案内
	LESSON SCHEDULE


 

  	 
	 
	 
	 

 ‹ ›

 [image: ]






 [image: caption]

 [image: ]







 [image: ]






心を解き放つインドアプールで健康維持

POOL



最上階に位置するインドアプールは、トップライトから差し込む光が心地よい空間。25m×4コースのプールでスイミングを満喫した後は、ジャグジーの柔らかな刺激に癒されてください。
※18歳未満の方のご入館はご遠慮いただいております。

設備仕様
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【プール】　25ｍ×4コース（水深1.2ｍ）水温30.5℃
【ジャグジー】　水温38℃
【遠赤外線乾式サウナ】　男性用95℃ / 女性用90℃
【スチームサウナ】　45℃
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時にストイックに、時にリラックスして自分自身に磨きをかける

GYM & HEALTH



有酸素運動系や筋力トレーニング系など、フィットネスジムには最新鋭のマシンを完備。パーソナルトレーナーが会員それぞれのアンチエイジングをお手伝い。
※18歳未満の方のご入館はご遠慮いただいております。

設備仕様
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【フィットネスジム】　有酸素運動系マシン（Life Fitness社）
トレッドミル×8台、クロス・トレーナー×2台、アップライト・バイク×2台、リカンベント・バイク×4台、ローGXトレーナー×1台、筋力トレーニング系マシン（Life Fitness社）×11台、デュアル・アジャスタブル・プーリー×1台、その他 （各種ベンチ、スミス・マシン、フリーウェイトなど）、POWER PLATE Pro5×1台、酸素カプセル×1台
【スタジオ】　エアロビクス・ヨガ・ピラテスなど
【ゴルフレンジ】　3ブース
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HOTEL







癒しと寛ぎのゲストルーム

全42室からなるホテル アラマンダ青山。
クラシカルな調度品に囲まれた客室からは、都心の美しい眺望が広がります。

  ホテルアラマンダ青山 
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RESTAURANT

極上のひと皿に舌鼓を

ファッションやビジネスのトレンドの発信地・青山で、やすらぎのひとときをお過ごしください。

  ダイニング＆レストラン 
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アラマンダ・スパ青山クラブ


〒107-0061東京都港区北青山2丁目7番13号
《営業時間》
【平日】 6:30 – 22:00（最終受付21:00）
◎ジム・プール　　21:30迄
◎お風呂・サウナ　21:45迄
【土日祝】9:00 – 21:00（最終受付20:00）
◎ジム・プール　　20:30迄
◎お風呂・サウナ　20:45迄
※スパへの入会をご希望の方は、内覧をご予約にて承っております。
※18歳未満の方のご入館はご遠慮いただいております。



  




  

お問い合わせ

 お問い合わせ
〈電話番号をタップ〉
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（9:00～17:00／土日祝除く）
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アラマンダ・スパ青山クラブ 会員募集要項



  




1.会員の種類

正会員　/　個人男性会員・個人女性会員・法人会員がございます。
 準会員　/　家族会員・パ－トナ－会員がございます。






 2.入会金、入会預託金





 ■募集要項
		正会員	準会員
		個人男性会員	個人女性会員	法人会員
 5名様まで登録可	家族会員
 パートナー会員
	総額	1,290,000円	860,000円	2,140,000円	110,000円
	入会金	990,000円	660,000円	1,540,000円	110,000円
	預託金
 （税非対象）	300,000円	200,000円	600,000円	－


		正会員	準会員
		個人男性会員	個人女性会員	法人会員
 5名様まで登録可	家族会員
 パートナー会員
	総額	1,290,000円	860,000円	2,140,000円	110,000円
	入会金	990,000円	660,000円	1,540,000円	110,000円
	預託金
 （税非対象）	300,000円	200,000円	600,000円	－


 ※表示価格は全て税込です





 3.会費





		個人男性会員	個人女性会員	法人会員	家族会員
 パートナー会員
	年会費	396,000円	330,000円	264,000円
	33,000円／月	27,500円／月	22,000円／月


		個人男性会員	個人女性会員	法人会員	家族会員
 パートナー会員
	年会費	396,000円	330,000円	264,000円（税込）
	33,000円／月	27,500円／月	22,000円／月


※表示価格は全て税込です






 4.施設利用料





		個人男性会員	個人女性会員	法人会員	家族会員
 パートナー会員
	施設利用料	1,100円	1,320円


		個人男性会員	個人女性会員	法人会員	家族会員
 パートナー会員
	施設利用料	1,100円	1,320円


※表示価格は全て税込です

 ※掲載の情報は2021年3月現在のもので、今後変更になる場合がございます。予めご了承ください。





 5.ご入会手続き
1）お申し込み
 ・ご入会申し込み書に必要事項をご記入いただき、必要書類を添付の上お申し込みください。
 2）お申込をいただいた後、厳正な審査をさせていただきます。
 3）審査の結果ご入会が承認されましたら、ご入会承認の通知書およびご入会のご案内をお送り致します。
 4）請求書を送付させていただきますので、指定口座に入会金・入会預託金・年会費をお振込み下さい。
 ・ご入金を確認次第、「入会預託金預証書」「会員証」をお送り致します。
 ※入金日をもって、正式入会日とさせていただきます。
 ※入会には審査がございます。本ページの会員募集要項は一部となります。
 入会ご希望の方はお電話にてお問い合わせ下さい。内覧をご予約にて承っております。
 お問い合わせ：TEL 03-6455-5512（9:00～17:00 / 土・日・祝除く）
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